
    JEUX COOPÉRATIFS CYCLE 1
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But du jeu 

 

Le verger            X3 

 

• Reconnaissance et 

désignation des 

couleurs et des 

symboles 

• Motricité fine 

• Apprentissage de la 

coopération  

3 – 6 ans 1 à 8 joueurs Les 4 arbres fruitiers croulent sous les fruits. 

Les pommes, les poires, les cerises et les 

prunes sont mûres et il est grand temps de les 

cueillir car l’effronté corbeau attend la 

première occasion pour aller les dérober… 

L’objectif est de cueillir les fruits avant que le 

corbeau ne puisse les voler ! 

 

3 little pig        X1 

 

• Collecter 

• Coopérer sans rôle 

• Fuir ensemble 

• Coordination et 

motricité 

• Compréhension des 

couleurs et des 

règles 

• Solidarité et 

entraide 

De 2 à 7 ans 1 à 4 joueurs Dans 3 Little Pigs, les enfants aident les trois 

petits cochons à rejoindre leur maison avant 

que le loup n’arrive. Chaque joueur.euse 

prend un petit cochon en bois et avance grâce 

à un lancer de dé. Le but est de faire entrer 

tous les cochons dans la maison avant que le 

loup ne les rattrape ! Ce jeu simple et amusant 

est parfait pour introduire les premiers 

concepts de coopération et de stratégie. 

 



Le jeu du loup    X3 

 
 

• Discrimination 

visuelle 

• Enrichissement du 

vocabulaire 

• Apprentissage de la 

coopération 

A partir de 3 

ans 

1 à 4 joueurs Une promenade dans la forêt pour ramasser 

des papillons, des fleurs, des escargots, des 

mûres et des champignons… 

Vite, vite ! Il faut terminer la récolte avant 

que le loup ne soit complètement habillé… 

 

Hop ! Hop ! Hop !  X1 

 

• Apprentissage des 

règles : associer un 

symbole à une 

action 

• Motricité fine 

• Apprentissage de la 

coopération 

4 à 8 ans A partir de 2 

joueurs 

La bergère, ses moutons et son chien doivent 

rentrer à l’abri dans la bergerie avant que le 

vent n’emporte le pont… Les joueurs 

parviendront-ils à coopérer pour ramener 

tous les moutons à la bergerie ?kl 

 

Sauve moutons      X1 

 

 
 

• Représentation 

dans l’espace 

• Stratégie 

• Apprentissage de la 

coopération 

À partir de 5 

ans 

1 à 4 joueurs Une folle course-poursuite dans la montagne 

entre le berger, ses moutons et le drôle de 

méchant loup… Il va s’agir d’amener à la 

cabane de berger plus de moutons que le 

loup n’en a enlevés. Pour cela les joueurs vont 

devoir coopérer… 



Woolfy              X1 

 
 

• Déplacements sur 

un plateau en 

respectant les 

consignes du dé 

• Stratégie 

• Apprentissage de la 

coopération 

5 à 9 ans 2 à 4 joueurs Le loup cherche à attraper les 3 petits cochons 

pour les faire cuire dans sa marmite… Les 

petits cochons vont devoir construire une 

maison en brique et s’y réfugier avant que le 

loup ne les attrape ! 

Les petites souris              

X1 

 

 

• Apprendre à jouer à 

son tour. 

• Reconnaître les 

couleurs. 

Dès 2 ans 2 à 4 joueurs Les Petites souris, un jeu coopératif où il faut 

éviter le chat pour aller au lit. Du temps qu'il a 

du poisson à manger, elles n'ont rien à 

craindre ! 


